
Guitare avec Alain
vendredi de 18h30 à 20h 
dans la salle de l’atelier.

Contact: president@foyer-rural-sallesien.com

Yoga avec Mathilde
Hatha Yoga: Mercredi 19:30 à 20:30 

Yoga doux: Jeudi 9h-10h 
dans la salle de la galerie
Contact: 07.45.28.96.60

Gym Douce avec Claudie & Marine
Jeudi matin de 10h à 11h 

dans la galerie
Contact : president@foyer-rural-sallesien.com

Couture avec Dominique
le jeudi de 14h à 18h 

dans la grande salle de l’atelier. 
Contact: president@foyer-rural-sallesien.com

Cyber Atelier avec Patrick & Bruno
Une à deux fois par mois les Mardi 

dans la salle relais
Contact: cyber@foyer-rural-sallesien.com

Théatre Priscilla
Enfants le mercredi de 17:00 à 18:00
Adultes le mercredi de 18:30 à 20:00

dans la salle du parc
Contact: 06.37.91.95.25

Foyer Rural Sallésien, 3 rue des écoles, 17220 SALLES-SUR-MER
Courriel : president@foyer-rural-sallesien.com - Site : http://www.foyer-rural-sallesien.com

InscriptionAteliers saison 
2026-2027

Ateliers saison 
2026-2027

Vélo loisir avec Michel
Jour en semaine ou samedi... en fonction de la météo!

Contact: michel.largeau@free.fr
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