
mardi 1 septembre 2026 mercredi 2 septembre 2026 jeudi 3 septembre 2026 vendredi 4 septembre 2026

*** choux fleurs fleurette sauce *** Tomates BiO et locales vinaigrette

Raviolis

(s/viande : lasagnes de légumes)
saucisses de Volaille BBC Haricots rouges BIO et locaux façon basquaise Filet de poisson frais sauce basilic

Salade verte Riz Bio (ou Salade de Riz) Pâtes BIO Poelée Parisienne BIO

Emmental BIO COUPE *** Camembert BIO COUPE ***

Fruit de saison BIO Gateau Moelleux chocolat BIO Fruit de saison BIO Yaourt BIO et local nature + miel

lundi 7 septembre 2026 mardi 8 septembre 2026 mercredi 9 septembre 2026 jeudi 10 septembre 2026 vendredi 11 septembre 2026

Carottes et celeri rémoulade BIO *** betteraves bio vinaigrette *** taboulé

Tarte butternuts comté AOP rôti de dinde BBC Dos de colin MSC sauce amandes Sauté de Bœuf HVE sauce provencale Croustillant fromager BIO

Salade verte
Mojettes Bio et Local  

( Salade Mojettes cruditées)
Epinards bechamel Riz  BIO salade verte

*** Carré frais BIO COUPE *** Brie BIO COUPE ***

Compote Pomme BIO + biscuit Fruit de saison BIO et local (Pommes) Yaourt BBC fermier aromatisé Fruit de saison BIO et local (Raisin)
Fromage Blanc BIO et local + 

Confiture Maison de saison

lundi 14 septembre 2026 mardi 15 septembre 2026 mercredi 16 septembre 2026 jeudi 17 septembre 2026 vendredi 18 septembre 2026

*** Melon Charentais beurre Salade de riz crudités Carottes BIO rapées Tomates BIO et locales vinaigrette

lasagnes aux légumes Omelette BBC nature Filet de colin pané Carbonara 
Poulet Roti Bio et Local

(blanc de poulet froid)

Salade verte frites ketchup Courgettes rôties Pâtes BIO et locales Petit Pois Bio (Salade de Petit Pois)

Emmental BIO COUPE *** *** *** ***

Fruit de saison BIO et local (Pommes)
Yaourt Nature BIO et local + Sucre de Canne 

Equitable
Fruit de saison BIO Fromage blanc BIO et local + Miel Accacia Tarte aux pommes BIO

lundi 21 septembre 2026 mardi 22 septembre 2026 mercredi 23 septembre 2026 jeudi 24 septembre 2026 vendredi 25 septembre 2026

*** *** courgettes râpée sauce moutarde Pastèque ***

Roti de Veau HVE à la provencal Filet de colin sauce parisienne Rôti de dinde BBC sauce forestiere Œufs dus BBC sauce béchamel Filet de poisson frais sauce aneth

Haricots verts Bio Sautés (salade de Haricots 

Verts)
Lentilles corail Bio en purée Pommes de terre BIO à l'anglaise Poêlée de légumes BIO Quinoa BIO

Chèvre BIO et local COUPE Camembert BIO COUPE *** *** Brie BIO COUPE

Salade de fruits Compote de pommes bananes BIO Yaourt nature BIO + Confiture brownie chocolat Fruit de saison BIO et local (Raisin)

lundi 28 septembre 2026 mardi 29 septembre 2026 mercredi 30 septembre 2026 jeudi 1 octobre 2026 vendredi 2 octobre 2026

Tomates BIO et mozza vinaigrette Pâté de foie BIO et local + cornichon Taboulé Salade coleslaw ***

Filet de poisson sauce crustacés Sauté de dinde BIO (VBO) aux olives Steack de veau cheddar Pilon de poulet BIO et local (VBO) façon Couscous Ravioli de légumes BIO + sauce tomate BIO

Purée de pommes de terre MAISON Courgettes BIO rôties Carottes rondelles Semoule BIO + Légumes Couscous BIO Salade verte

*** *** *** *** Chèvre BIO et local COUPE 

Fruit de saison BIO Riz au lait BIO et local Petits suisses natures sucrés Fromage blanc BIO nature + confiture Fruit de saison BIO et local

Produits de saison Produits d'origine locale Produits Bleu, Blanc, Cœur

Produits fermiers Produits Label Rouge                       Recettes élaborées à partir de produits issus de l'agriculture biologique  ( sous réserve du fournisseur)

Produits subventionnés par l’aide de l’UE à destination des écoles Menu végétarien menu hybride(froid ou chaud)

 MENUS SCOLAIRES - Septembre 2026


