
DEJEUNER

Lundi 30 Mars 2026
Arachide Céleri Crustaces

Fruit à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja Sulfite

Salade d'haricots verts mimolette aux 
agrûmes

X X X

Saute de veau au citron X X X X X X X

Aligot BBC X

Emmental bio X

Fruit de saison bio absence d'allergènes

Mardi 31 Mars 2026
Arachide Céleri Crustaces

Fruit à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja Sulfite

Salade de coeur de palmier petits legumes X X

Tarte de saison pierre clot T T T X X T T X T

Salade batavia fraiche absence d'allergènes

Camembert bio (pasteurisé) a la coupe X

Flan noix de coco cuit maxi 10 p*4 surg 
cat2025

T T T X X T T X T T T

Mercredi 01 Avril 2026

Arachide Céleri Crustaces Fruit à 
coque

Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja Sulfite

Betteraves bio vinaigrette X X X

Filet de merlu sauce citron X X X X X X X

Riz igp de camargue pilaf absence d'allergènes

Carre bio 200gr  a la coupe X

Compote puree pommes bio absence d'allergènes

Jeudi 02 Avril 2026
Arachide Céleri Crustaces

Fruit à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja Sulfite

Salade de crudites (HO) X X X

Croustillant fromager bio sauce tomate bio X X X X X X X X X X X X

Lentilles Bio aux carottes Bio X T X T T T T T

Fromage blanc bio en pot+confiture coupelle X



Munster AOP a la coupe X

Vendredi 03 Avril 2026
Arachide Céleri Crustaces

Fruit à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja Sulfite

Carottes rapées BIO X X X

Filet de poisson frais beurre citron X X X

Gratin de panais et  pomme de terre T T X X X T T T

Tomme charentaise local bbc a la coupe X

cake de Chez Loulou X X X X X X X X X X X X X X




