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1 - Un perdant magnifique de Florence SEYVOS

Florence
Seyvos

Un perdant
magnifique

Prix livre inter 2025

Au cceur d'une famille en pleine implosion, le beau-pére atypique capte toutes les attentions.
Mythomane, dépensier, capricieux, suicidaire, généereux, élégant, clochardisé, sincére,
menteur, enthousiaste, dépressif, Jacques est tout cela a la fois. Entre la France et la Céte
d'Ivoire, il entraine la narratrice, sa sceur Iréne et leur mére dans un tourbillon qui finira par le
tuer. Depuis toujours, Florence Seyvos est comme hantée par ce personnage mystérieux...

et toxique. Avec Un perdant magnifique, elle n'a jamais été aussi proche de la vérité. Une
vérité douloureuse qu'elle restitue avec ce mélange de pudeur et de violence qui est sa marque
de fabrique.

2- La longe de Sarrah JOLLIEN-FARDEL

[SARAH]
[JOLLIEN-FARDEL]

LA LONGE]

Prix des littératures Européennes Cognac 2025

Chaque jour, au réveil, Rose lutte pour ne pas étre assaillie par la réalité, dans cette chambre
aux parois boisées ou elle vit désormais attachée a une longe. Rose est devenue folle de
douleur au moment o, trois ans auparavant, des policiers sont venus lui annoncer la mort de
sa petite fille, Anna. Cette douleur, elle n'est pas parvenue a la surmonter, au point de devenir
un danger pour elle et pour les autres, au point de demeurer attachée et recluse. La vie était
joyeuse, avant I'accident. Rose se souvient de son enfance dans un village de montagne,
rythmée par la phrase inscrite sur une poutre du bistrot de sa grand-mere adorée. Tu es d'une
espece qui aime la lumiére et déteste la nuit et les ténebres. Son amitié immédiate avec Camil,
le petit garcon qui venait passer ses vacances sur les hauteurs, devenu bien plus tard son mari
et son indéfectible soutien, leurs lectures et leurs promenades au coeur d'une nature
somptueuse, la naissance de leur enfant, leurs métiers gqu'ils aiment, lui est architecte, elle
osteopathe. Les souvenirs de Rose vont peu a peu, dans une narration haletante, nous révéler
les circonstances de l'accident, et celles de sa propre réclusion. Mais, le jour ou Rose,
percevant soudain une présence inconnue derriére sa porte close, entend filtrer a travers la
paroi des phrases extraites d'un livre de Marguerite Duras, nous, lecteurs, avons l'intuition que
la lumiere pourrait gagner... Toute la force de ce roman est dans la maniére dont son autrice
parvient a domestiquer la violence de la situation et des personnages, construisant un
magnifique portrait de femme et nous entraine dans la plus pudique des histoires d’amour.



Sélection du Prix des lecteurs de Salles-sur-Mer 2026

Sophie
TalMen

3- La tendresse des autres de Sophie TALMEN

Une histoire poignante jonglant entre médecine et littérature, entre émotions brutes et finesse
d'écriture”. La Fringale Culturelle Parfois, je doute d'étre a la hauteur. Et puis je me dis que je
ne laisserai personne le faire a ma place. Lorsqu'apres un accident son petit garcon se
renferme en lui-méme et décide qu'il n'est plus capable de marcher, Lucie met sa vie ...

entre parenthéses pour tenter de lui donner a nouveau godt a la vie.

Un parcours de combattante qui met ses émotions, son couple, sa confiance en elle et toute la
famille a rude épreuve. Mais un invité surprise vient bousculer leur quotidien et leur donner
une belle lecon de vie : d'un accident on peut en faire une aventure ! Et permet a Lucie de
comprendre qu'elle ne peut pas tout porter et réparer seule, et qu'il est plus que temps de faire
de la place aux gens qui I'entourent...

Car ensemble on est toujours plus fort.

SOLENE

(BAKOWSKI

La plus jolic™§
fin dumonde |
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4- La plus jolie fin du monde de Soléne BAKOWSKI

Méfiez-vous des vieilles histoires. Certaines ricochent jusqu'a nous. Quand Gaélle apprend que sa
grand-meére, Yan, vient d'étre victime d'un AVC, elle court la rejoindre sur son Tle en Bretagne. A
I'nopital, Yan se trompe d'époque, de lieu, voit des choses qui n'existent pas. Dans ses propos décousus
auxquels personne ne préte attention, un détail interpelle Gaélle : un signe, que la vieille femme
affirme avoir regu aprés 55 ans, 6 mois et 17 jours d'attente.

De quoi parle-t-elle ? D'ou vient ce décompte si précis ? Gaélle tente de résoudre le mystere. Yan
semble suspendue entre deux mondes, mais qui sait ? Peut-étre n'est-on jamais aussi clairvoyant qu'a
I'neure de s'envoler... En embellissant les derniers instants de celle qui lui a tout donné, une jeune
femme va enfin trouver un sens a sa vie. Sensibles, profonds et lumineux, ce roman est une invitation
au rapprochement entre les étres.
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La Petite
Bonne

Prix des

Les Avrils LJET&ITES Prix des libraires 2025

Finaliste Prix du Roman FNAC Sélection Prix Wepler - Fondation La Poste
5- La Petite bonne de Bérénice PICHAT

Domestique au service des bourgeois, elle est travailleuse, courageuse, dévouée. Mais ce week-end-1a,
elle redoute de se rendre chez les Daniel. Exceptionnellement, Madame a accepté d'aller prendre l'air a
la campagne. Alors la petite bonne devra rester seule avec Monsieur, un ancien pianiste accablé
d'amertume, gueule cassée de la bataille de la Somme.

Il faudra cohabiter, le laver, le nourrir. Mais Monsieur a un autre projet en téte. Un plan irrévocable,
sidérant. Et si elle acceptait ? Et si elle le défiait ? Et s'ils se surprenaient ?

Coup de cceur des libraires
6- Les boucheres de Sophie DEMANGE
Premier roman

A Rouen, dans ce quartier bourgeois, impossible de manquer la devanture rose des Boucheres. Depuis
la rue, on peut entendre l'aiguisage des couteaux, les masses qui cognent la viande et les rires des trois
femmes qui tiennent la boutique. Derriére le billot, elles arborent fierement leurs ongles pailletés-et
leurs avant-bras musclés.

Mais elles seules savent ce qui les lie : une enfance estropiée, une adolescence rageuse et un secret.
Lorsque plusieurs notables du quartier s'évaporent sans laisser de traces, les habitants s'affolent et la
police enquéte. En quelques semaines, les bouchéres deviennent la cible des ragots et des menaces...

Un roman féministe explosif et jubilatoire ot chaque page se dévore jusqu’au rebondissement final !



