MENUS SCOLAIRES - Janvier 2026

Lundi 5 Janvier

Carottes Bio rapées Eﬂ

m Pizza BIO Fraiche 3 fromages

@© Salade verte

‘.

o8 Galette des Rois

Mardi 6 Janvier
Velouté Bio tomates petites pates

omelette Bio au fromage

<

gratin poireaux et pdt

- —
% Fruits de Saison bic EE

Lundi 12 Janvier

Couleur Orange

|

Boulgour et Lentilles Corail Bio

Légumes de Saison sautés
Mimolette bio coupe ﬁi

Orange Bio é

Mardi 13 Janvier

Couleur tout Blanc

"
/i Celeri Rémoulade

> ey
Blanc de Poulet BBC sauce créme Sy

Pomme de Terre Anglaise

& >ake Citron Glacage Blanc (Loulou)

Lundi 19 Janvier

semoule

£=}" Fourme d'Ambert AOP coupe
| compote pomme banane Bio

Al
Colombo de Volaille BBC ==

45

Mardi 20Janvier

salade dechoux emmental

carre vegetal bio, sauce Tomate [

Pdt sautées

Créme dessert BBC chocolat "

Lundi 26 Janvier

Carottes Bio rapées £

émincés de lapin sauce forestiere

beignets de salsifis

Fruits de Saison

Mardi 27 Janvier

Gratin de Crozets aux légumes de saison
o

salade verte

=

Fromage bio a la coupe
Créme dessert BBC Vanille g
=

Produits de saison

® Produits fermiers

=

Produits d'origine locale

4] Produits Label Rouge

produits subventionnés par 'aide de I’'UE a destination des écoles

Jeudi 8 Janvier

H

chili con carné de haricots rouge Bio

riz IGP

Brie Bio a la Coupe

% Fruits de Saison bio m

Vendredi 9 Janvier
Salade de Farfalles aux petits légumes

Merlu MSC beurre citron

¢ Epinards Béchamel

Yaourt Bio nature (+ sucre) m

Jeudi 15 Janvier

Sauté de Beeuf HVE a la Tomate :;

© Pates Bio (+SAUCE A PART) [
Gouda Rouge

_ Fromage Blanc Bio nature (+ Coulis
L. Fruits Rouge) |
R :

Vendredi 16 Janvier

Velouté Epinards

Poisson Frais sauce oseille

Purée d'haricots verts

Kiwi Bio [

Jeudi 22 Janvier

Velouté Bio de légumes variés EE

Tortellinis BBC au Fromage BBC , sauce

Vendredi 23 Janvier

Paté Pur Volaille Cornichon

creme BBC © Poisson Frais sauce anteh
salade verte Quinoa Bio aux petits légumes EE
- o -~ .
="  Fruits de Saison bio Eﬁ s Yo Fruits de Saison Bio EE]

Jeudi 29 Janvier |

Velouté Bio aux saveurs du sud m

jambon braisé sauce

purée de pois cassé BIO ET]
s/lardons =

& skyr BBC (+ sucre) Ei

Vendredi 30 Janvier

Roulade de Volailles aux olives

@© Poisson Frais sauce créme

Rig Igp Pilaf @

Cake de Saison

a

# Produits Bleu, Blanc, Cceur

Recettes élaborées a partir de

produits issus de I'agriculture biologique

( sous réserve du fournisseur)

menu végétarien

IGP / AOP

;- Haute Valeur Environnemental



