
DEJEUNER

Lundi 03 Novembre 2025
Arachide Céleri Crustaces

Fruit à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja Sulfite

Veloute Légumes Bio X X

Tarte de saison pierre clot T T T X X T T X T

Salade batavia fraiche absence d'allergènes

Mini Leerdammer X

Brownie noix de pecan 63gr sur X X X X

Mardi 04 Novembre 2025
Arachide Céleri Crustaces

Fruit à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja Sulfite

Betteraves bio vinaigrette X X X

Saute de boeuf local HVE sauce 
champignons

T T X T T X T T T

Semoule beurre X X

fromage ail et fines herbes X

Compote puree pomme banane BIO absence d'allergènes

Mercredi 05 Novembre 2025
Arachide Céleri Crustaces

Fruit à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja Sulfite

CELERI REMOULADE X X X X

Dalh de lentilles corail Bio T T T X T T T X

Lentilles Bio sans lardons T T X T T T T T

Riz igp de camargue pilaf absence d'allergènes

Cantal aop portion 30gr X

Fruit de saison bio absence d'allergènes

Jeudi 06 Novembre 2025
Arachide Céleri Crustaces

Fruit à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja Sulfite

Asperges sauce cocktail X X X X X X X X X X X X X X

Saucisse (chipo) de volaille bio T T T

Petits pois bio cuisines X X X X X X X X

Emmental  bio a la coupe X

Fruit de saison bio absence d'allergènes
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Vendredi 07 Novembre 2025
Arachide Céleri Crustaces

Fruit à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sésame Soja Sulfite

Pate de campagne bio X X X

Filet de poisson frais sauce bretonne X X X X X

Riz igp de camargue pilaf absence d'allergènes

Camembert bio portion X

Salade de fruits frais absence d'allergènes




