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Cuisine

Rochefort Ocgan

Lundi 7 Juillet

Mardi 8 Juillet

MENUS VACANCES- Juillet 2025

Sauce Carbonara

Tagliatelles

|

Fromage Bio COUPE

Yaourt nature sucré
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Filet de merlu MSC sce beurre blanc

Tomates Bio

Haricots verts/PDT

Fruit de saison

Mercredi 9 Juillet
Pasteque

Sauté de dinde BBC sce basquaisé
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Mélage de 4 céréales Bio

Mousse au chocolat

&

Jeudi 10 Juillet

| Melon charentais
Ty

s

a

Lentilles Bio aux carottes

g

Fruit de saison Bio

Emincés de lapin BBC &

2

=

Vendredi 11 Juillet

Canellonis Bio végétal
Salade verte
Fromage Bio COUPE

Yaourt vanille BBC &

Lundi 14 Juillet

Mardi 15 Juillet

FERIE

Lundi 21 Juillet

Macédoine de légumes

Cordon bleu

Cceur de blé HVE + sce tomate

Liegeois chocolat

Mercredi 16 Juillet

Dos de colin beurre et citron
Patates douces roties
Fromage Bio COUPE ﬂ

Glaces

Jeudi 17 Juillet
Salade coleslaw
Jambon blanc

Polenta crémeuse

Petit suisse sucré

Vendredi 18 Juillet
Melon charentais
Nuggets végé

Petits pois carottes

Fruit de saison

Mardi 22 Juillet

Asperges vinaigrette
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Jambonneau

Purée de pomme de terre

Fruit de saison Bio

3

G Concombre Bio vinaigrette ﬂ

B

Blanc de poulet BBC sce champignons

Julienne de légumes

Tarte aux pommes

Mercredi 23 Juillet

Gaspacho

Saumon MSC sce citron

Riz IGP

Jeudi 24 Juillet

Haricots rouges fagon basquaise
Pates

Fromage a la coupe

Fruit de saison Bio &%

5|
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Vendredi 25 Juillet
Tomates Bio vinaigrette
Filet de poisson meuniére

Brocolis et PDT

Yaourt Bio nature + miel

Produits de saison

@ Produits fermiers ff‘.‘ Produits Label Rouge
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g
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Produits d'origine locale ©

produits subventionnés par I'aide de I'UE a destination des écoles

&

2> pécherie durable

menu végétarien

IGP : Indication Géographique Protégée

Menus proposés sous réserve des approvisionnements




